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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga 

kegiatan Simulasi Perawatan Jenazah Ramah Lingkungan di MTs Almaarif 01 Singosari dapat 

terlaksana dengan baik dan lancar. Kegiatan ini merupakan bagian dari rangkaian peringatan 

Hari Lahir (Harlah) Nahdlatul Ulama ke-103 sekaligus upaya madrasah dalam menanamkan 

nilai-nilai keagamaan yang berpadu dengan kepedulian terhadap lingkungan. 

Pelaksanaan kegiatan ini dirancang sebagai sarana pembelajaran kontekstual bagi 

peserta didik, khususnya dalam memahami praktik fiqih perawatan jenazah yang meliputi 

memandikan, mengkafani, dan menshalati jenazah. Melalui pendekatan simulatif yang 

ramah lingkungan, siswa diajak memahami bahwa ajaran Islam tidak hanya mengatur tata 

cara ibadah, tetapi juga mengandung nilai-nilai kearifan dalam menjaga keseimbangan dan 

kelestarian alam. 

Kami menyampaikan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah berkontribusi 

dalam pelaksanaan kegiatan ini, mulai dari panitia, dewan juri, guru pembimbing, hingga 

peserta didik yang telah berpartisipasi dengan penuh antusias. Semoga laporan ini dapat 

menjadi dokumentasi yang bermanfaat serta referensi bagi pengembangan kegiatan serupa 

di masa mendatang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Perawatan jenazah merupakan salah satu materi penting dalam pembelajaran fiqih 

yang harus dipahami oleh setiap muslim. Pemahaman yang baik terhadap praktik ini tidak 

hanya bernilai ibadah, tetapi juga membekali peserta didik dengan keterampilan sosial dan 

keagamaan yang dibutuhkan dalam kehidupan bermasyarakat. 

Di sisi lain, isu pelestarian lingkungan, khususnya penghematan penggunaan air, 

menjadi perhatian bersama di tengah meningkatnya kesadaran akan pentingnya menjaga 

sumber daya alam. Madrasah sebagai lembaga pendidikan memiliki peran strategis dalam 

menanamkan kesadaran tersebut melalui berbagai kegiatan edukatif yang terintegrasi 

dengan nilai-nilai keagamaan. 

Berdasarkan hal tersebut, MTs Almaarif 01 Singosari menyelenggarakan kegiatan 

Simulasi Perawatan Jenazah Ramah Lingkungan sebagai bentuk integrasi pembelajaran fiqih 

dengan edukasi kepedulian lingkungan. Kegiatan ini sekaligus mendukung Program Sekolah 

Adiwiyata yang tengah dikembangkan di madrasah. 

 

B. Tujuan 

1. Memberikan pemahaman kepada peserta didik tentang tata cara perawatan jenazah 

sesuai tuntunan fiqih. 

2. Menanamkan nilai kepedulian terhadap lingkungan melalui prinsip efisiensi 

penggunaan air. 

3. Melatih kepercayaan diri, kerja sama, dan kemampuan komunikasi peserta didik. 

4. Menguatkan karakter religius dan ekologis peserta didik. 

 

C. Manfaat 

• Meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap praktik fiqih perawatan jenazah. 

• Menumbuhkan kesadaran akan pentingnya menjaga dan menghemat penggunaan 

air. 

• Menjadi sarana pembelajaran kontekstual yang bermakna bagi peserta didik. 

• Mendukung penguatan karakter dan implementasi nilai-nilai Adiwiyata di 

madrasah. 

 



D. Waktu dan Tempat 

Hari/Tanggal : Rabu, 28 Januari 2026 

Tempat : Halaman MTs Almaarif 01 Singosari 

 

E. Peserta 

Peserta kegiatan ini adalah peserta didik MTs Almaarif 01 Singosari yang mengikuti 

lomba simulasi perawatan jenazah antarkelas. 

 

F. Dewan Juri 

Dewan juri kegiatan ini terdiri dari guru dan tenaga pendidik MTs Almaarif 01 

Singosari yang memiliki kompetensi di bidang fiqih dan pendidikan keagamaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB II 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

 

Kegiatan Simulasi Perawatan Jenazah Ramah Lingkungan dilaksanakan dalam 

bentuk lomba antarkelas. Setiap kelompok diminta untuk memperagakan tata cara perawatan 

jenazah yang meliputi memandikan, mengkafani, dan menshalati jenazah sesuai dengan 

ketentuan fiqih. 

Pada simulasi memandikan jenazah, peserta tidak menggunakan air secara nyata, 

melainkan memperagakan proses seolah-olah menggunakan air. Metode ini diterapkan 

sebagai bentuk edukasi tentang efisiensi penggunaan air agar tidak terjadi pemborosan. 

Setiap kelompok juga diberikan kesempatan untuk menjelaskan makna dan hikmah dari 

setiap tahapan perawatan jenazah yang diperagakan. 

Selama kegiatan berlangsung, antusiasme peserta terlihat sangat tinggi. Peserta 

menunjukkan kemampuan kerja sama tim, pemahaman materi, serta keberanian dalam 

menyampaikan penjelasan di hadapan dewan juri dan peserta lainnya. 

 

Nilai dan Juara Lomba 

Penilaian juri melalui beberapa aspek, yaitu: 

a. Tata Cara (30%) 

b. Adab (25%) 

c. Kekompakan (20%) 

d. Kebersihan, (15%) dan 

e. Waktu (10%) 

Berdasarkan pelaksanaan lomba diperoleh nilai sebagai berikut: 

IX A : 65 

IX B : 94 

IX C : 68 

IX D : 59 

IX E : 84 

IX F : 68 

IX G : 74 

IX H : 96 

IX I  : 97 



Berdasarkan hasil penilaian dewan juri tersebut, ditetapkan 3 kelompok terbaik 

sebagai juara lomba simulasi perawatan jenazah sebagai berikut: 

Juara I  : Kelas IX I 

Juara II  : Kelas IX H 

Juara II I: Kelas IX B 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB III 

PENUTUP 

 

Kegiatan Simulasi Perawatan Jenazah Ramah Lingkungan di MTs Almaarif 01 

Singosari merupakan bentuk inovasi pembelajaran fiqih yang mengintegrasikan nilai-nilai 

keagamaan dengan kepedulian terhadap lingkungan. Kegiatan ini memberikan pengalaman 

belajar yang bermakna bagi peserta didik serta menumbuhkan kesadaran bahwa ajaran Islam 

mengajarkan keseimbangan antara ibadah dan pelestarian alam. 

Diharapkan melalui kegiatan ini, peserta didik mampu menerapkan nilai-nilai yang 

telah dipelajari dalam kehidupan sehari-hari, baik di lingkungan sekolah maupun di 

masyarakat. Semoga kegiatan serupa dapat terus dikembangkan sebagai bagian dari upaya 

pembentukan generasi yang religius, peduli lingkungan, dan bertanggung jawab. 



 

 

 

1. Lomba Ranking 1 

Petunjuk Teknis Pelaksanaan Lomba 

Harlah NU 

31 Januari 1926 – 31 Januari 2026 

A. Peserta adalah seluruh siswa MTs (kelas VII, VIII, dan IX) secara individu 

B. Babak penyisihan dilaksanakan pada: 

Kelas IX: Sabtu, 24 Januari 2026 jam ke 3-4 di kelas masing-masing, diikuti oleh seluruh siswa 

Kelas VII dan VIII: Senin, 26 Januari 2026 jam ke 3-4 di kelas masing-masing, diikuti oleh seluruh siswa 

C. Materi lomba seputar Ke-NU-an (sejarah NU, tokoh NU, amaliyah NU), kisi-kisi disediakan 

D. Teknis babak penyisihan: mengerjakan soal tulis 

E. Setiap kelas diambil 3 terbaik untuk masuk ke babak final yang dilaksanakan pada Rabu, 28 Januari 2026 

F. Pengumuman siswa yang lolos akan ditempel di papan informasi pada Selasa, 27 Januari 2026 

G. Peserta yang lolos ke babak final wajib menyediakan spidol board maker dan tissue. Papan jawaban 

disediakan panitia 

H. Teknis pelaksanaan babak final sama seperti teknis lomba Ranking 1 pada umumnya 

I. Kriteria penilaian: Ketepatan jawaban dan Kepatuhan terhadap tata tertib lomba 

J. Tata tertib peserta: 

 Peserta hadir 30 menit sebelum lomba dimulai 

 Peserta wajib mengenakan seragam madrasah 

 Peserta dilarang membawa alat komunikasi selama lomba berlangsung 

 Peserta wajib menjaga ketertiban dan sportivitas 

 Keputusan panitia dan dewan juri bersifat mutlak dan tidak dapat diganggu gugat 

K. Pemenang diambil per-jenjang (Juara 1, 2 dan 3) 

 

2. Lomba Tahlil 

A. Peserta adalah seluruh kelas siswa MTs Almaarif 01 Singosari (kelas VII, VIII, dan IX) 

B. Tempat pelaksanaan: di kelas masing-masing 

C. Bacaan tahlil disediakan oleh panitia (peserta diperkenankan membawa teks atau tidak) 

D. Teknis: 

 Juri akan masuk ke kelas masing-masing secara bergantian 

 Seluruh siswa membaca tahlil dan doanya dengan 1 imam yang duduk di depan 

E. Kriteria penilaian 

 Tajwid dan Makhraj (30%) 

 Ketepatan Urutan Bacaan Tahlil (25%) 

 Kekompakan dan Keharmonisan (20%) 

 Adab, Sikap, dan Kekhidmatan (15%) 

 Suara dan Irama (10%) 

F. Pemenang diambil per-jenjang (Juara 1, 2, dan 3) 

G. Jadwal pelaksanaan lomba tahlil 

NO Waktu Kelas 

1 07.15-07.30 IX A dan VIII A 

2 07.30-07.45 IX B dan VIII B 

3 07.45-08.00 IX C dan VIII C 

4 08.00-08.15 IX D dan VIII D 

5 08.15-08.30 IX E 

6 08.30-08.45 IX F 

7 08.45-09.00 IX G 

8 09.00-09.15 IX H 

9 09.15-09.30 IX I 

10 09.30-09.45 Istirahat 

11 09.45-10.00 VII A dan VIII E 

12 10.00-10.15 VII B dan VIII F 

13 10.15-10.30 VII C dan VIII G 

14 10.30-10.45 VII D dan VIII H 

15 10.45-11.00 VII E 

16 11.00-11.15 VII F 

17 11.15-11.30 VII G 

18 11.30-11.45 VII H 



 

19 11.45-12.00 VII I 

20 12.00-12.15 Persiapan sholat dhuhur berjamaah 

21 12.15-12.45 Sholat dhuhur berjamaah 

*Jadwal bisa berubah sesuai dengan kondisi 

 

3. Lomba Memandikan Jenazah (Kelas IX) 

A. Peserta adalah siswa kelas IX MTs. 

B. Satu tim terdiri dari 5 putra dan 5 putri 

C. Lomba dilaksanakan pada Rabu, 28 Januari 2026 

D. Bentuk Dan Teknis Lomba: 

1. Lomba bersifat praktik langsung dengan tanpa menggunakan air (simulasi) 

2. Peserta mempraktikkan tata cara memandikan jenazah menggunakan alat peraga (manekin). 

3. Praktik dilakukan sesuai urutan dan adab memandikan jenazah. 

4. Waktu pelaksanaan setiap tim maksimal 15 menit. 

E. Ketentuan Lomba 

 Peserta mengenakan seragam madrasah. 

 Peserta wajib menjaga adab, ketenangan, dan keseriusan selama lomba. 

 Urutan praktik memandikan jenazah harus sesuai syariat Islam. 

 Peserta dilarang menggunakan catatan saat lomba berlangsung. 

 Keputusan dewan juri bersifat mutlak dan tidak dapat diganggu gugat. 

F. Peralatan disediakan panitia 

G. Kriteria penilaian 

 Kesesuaian Tata Cara (40%) 

 Adab dan Sikap (20%) 

 Kerja Sama Tim (15%) 

 Manajemen Waktu (10%) 

 Kebersihan dan Kerapian (15%) 

H. Pemenang diambil juara 1, 2, dan 3 

 

4. Lomba Mengkafani Jenazah (Kelas VIII) 

A. Peserta adalah siswa kelas VIII MTs 

B. Setiap kelas mengirimkan 1 tim (terdiri dari 5 putra dan 5 putri) 

C. Lomba dilaksanakan pada Rabu, 28 Januari 2026 

D. Peserta mengenakan seragam madrasah 

E. Perlengkapan disediakan panitia 

F. Tempat pelaksanaan: Lab Agama 

G. Ketentuan Teknis Lomba 

 Lomba bersifat praktik langsung mengkafani jenazah. 

 Media jenazah menggunakan boneka/manekin atau peraga yang disediakan panitia. 

 Peserta melaksanakan praktik mengkafani jenazah laki-laki atau perempuan (ditentukan melalui 

undian). 

 Praktik dimulai dari persiapan kain kafan hingga jenazah siap untuk dishalatkan. 

 Waktu pelaksanaan maksimal 15 menit. 

H. Kriteria Penilaian 

 Kesesuaian Urutan Tata Cara (30%) 

 Ketepatan dan Kerapian Mengkafani (30%) 

 Kerja Sama Tim (20%) 

 Adab, Sikap, dan Kesopanan (10%) 

 Manajemen Waktu (10%) 

I. Pemenang diambil Juara 1, 2 dan 3 

 

5. Lomba Mensholati Jenazah (Kelas VII) 

A. Peserta adalah siswa kelas VII MTs 

B. Setiap kelas mengirimkan 1 tim yang terdiri dari 9 siswa (5 putra dan 4 putri) 

C. 1 siswa putra bertindak sebagai makmum 

D. Waktu pelaksanaan Rabu, 28 Januari 2026 di Lab Agama 

E. Lomba meliputi: Niat sholat jenazah, Tata cara sholat jenazah (4 takbir), Bacaan sholat jenazah, 

Sikap, gerakan, dan kekompakan. 

F. Tata cara pelaksanaan 



 Setiap tim menampilkan praktik sholat jenazah secara langsung. 

 Salah satu peserta bertindak sebagai imam, lainnya sebagai makmum. 

 Durasi penampilan maksimal 10 menit. 

 Peserta menggunakan perlengkapan yang telah disediakan panitia. 

 Peserta wajib berpakaian sopan, rapi, dan menutup aurat, perempuan menggunakan mukenah 

G. Kriteria Penilaian 

Penilaian dilakukan oleh dewan juri dengan aspek sebagai berikut: 

No Aspek Penilaian Bobot 

1 Niat dan bacaan sholat 30% 

2 Ketepatan urutan dan tata cara sholat 30% 

3 Gerakan, sikap, dan kekhusyukan 20% 

4 Kekompakan dan kerapian shaf 10% 

5 Adab dan penampilan 10% 

Total  100% 

H. Ketentuan khusus 

 Bacaan sholat jenazah menggunakan bacaan sesuai tuntunan Ahlussunnah wal Jama’ah (NU). 

 Peserta dilarang membawa catatan saat lomba berlangsung. 

 Keputusan dewan juri bersifat mutlak dan tidak dapat diganggu gugat. 

I. Pemenang yang diambil juara 1, 2 dan 3 

 




